Weleda Baby

-ja lastehooldusvahendid

kaitsevad last esimesest elupéevast

Oige vaartuslikumaga loodusest
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Harmoonia inimese ja looduse vahel



Lapse siind on vdga eriline siindmus. Alates het-

kest, mil ta Sinu paljale kbhule asetatakse, loote
te omavahel tugeva sideme. Sina tajud beebi tillukest kuju ja tema
Sinu kehast temasse voogavat soojust ja kaitset. Esimene kontakt
tekibki naha kaudu. See ilitundlik meeleelund on oma tooks valmis
stinnist alates ja voimaldab pakkuda beebile naha kaudu naudita-
vaid elamusi: rahustavat massaazi, sooja vanni, hingavaid rdivaid
ning hooldusvahendeid, mis on valmistatud spetsiaalselt selleks, et
hellitada, kaitsta ja hooldada beebi nahka. Kui Sa soovid oma bee-
bile parimat, vali kvaliteet— puhas loodus, sest eluslooduse poolt
loodul on eriline vdime olla Sinu beebile kasvamisel
ja arenemisel toeks. Kdesolevas broSiiiiris radgime
kdigest, mis puudutab beebi nahka ning anname
praktilisi ndpunaiteid selle kohta, kuidas oma beebi
eest parimal voimalikul viisil hoolitseda. Loodame,
et tunnete meie poolt pakutavast radomu!
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Laste hooldusvahenditel
olgu parim kvaliteet

Mineraalli (vaseliin ja parafiin) moodustab nahale ™™
kileja kihi, mis ummistab poore, takistab niiskuse
ja hapniku imendumist nahka, samuti raskendab
jadkproduktide eritumist. Pidev mineraaldlisid
sisaldavate toodete kasutamine voib kahjusta-
da nahalipiide, pohjustades nii naha kiiremat
kuivamist.

1

Erinevalt mineraaldlist on taimne 6li nahaga iihtesobiv, seega imab
ja talub nahk taimset dli hasti. Taimne 6li ei ummista nahka, vaid
laseb nahal hingata, samal ajal seda ergutades ja hooldades ning
kattes naha sooja kihiga, et last kaitsvalt imbritseda. Nii saab
véike organism téiuslikult areneda. Weleda Saia-
lille-lastehooldusvahendid ei sisalda stinteetilisi
[ohna- varvi- ega konserveerimisaineid, et naha
loomulikud funktsioonid ei saaks kahjustatud.




"" Beehi nahk on 4-5 korda Shem kui taiskas-
vanu nahk ja kergesti labitav. Seda pohjusel, et
beebi naharakud ei ole nii tihedalt kokku surutud
kui taiskasvanul, ja ka kaitsva sarvkihi puu-
dumise tottu. Esimestel eluaastatel laseb meie
nahk aga nii valised mdjutused kui ka kehahooldustooted kergesti
|abi. Meie ammaemandad hindavad korgelt Saialille-lastekreemi
kiire imendumisvoime tottu. Kreem kaitseb vastsiindinu nahka ja on
meeldiva Iohnaga. Mahkmetest pohjustatud nahalddbe osas on oma
vaartust toestanud Saialille-beebikreem tsingiga. Tuginedes meie
positiivsetele kogemustele, soovitame neid tooteidk e

Birgi 4 emand.




o g "7 Me korjame saialilli hommikuti, kui taimemah|
f"u *  maapinnast taime touseb. Korjatud died kannavad
s k- : : : .
Q‘L_/I “5  just sel ajal maksimaalselt vitaalset,vaartuslikku
substansi,mis inimese nahale intensiivses arengu-
faasis eriti head teeb. Et naha heaolu optimaalselt kaitsta, kasvata-
me saialille mahepdllumajanduses. Taimed kiilvatakse pinnasesse,

mis on ettevalmistatud spetsiaalse kompostiga ravimtaimede
kasvatamiseks. ””

Diplomeeritud agronoom Michael Straub, Weleda
ravimtaimede aia juhataja, juhendab saialillede
kasvatamist ja korjamist




Saialill on ilusa oranZi diega roheline taim. Kunagi kasvas ta vaid
Vahemere imbruses, tanapdeval leidub teda aga kdikjal maail-

ma aedades. Saialille eriliseks tunnuseks on, et ta died seiravad
péikest |abi kogu paeva ja ta ditseb juunist kuni oktoobrini. Saialille
koostises on mitmeid vaartuslikke aineid (n. karo-
tinoid) ,mis annab saialilletoodetes nahale olulise
regeneratsioonivime.

Kuna saialill mgjub nahafunktsioonidele vaga
positiivselt, kasutab Weleda juba iile 80 aasta oma
toodetes saialille. Tanapaeval kulub toodanguks
enam kui tonn varskeid korjatud disi. Saialilletdm-
mist kasutatakse kreemides ja nahadlides,
tal on nahka rahustav ja puhastav toime. SeetGttu on s,
saialillel Weleda saialille-lastehooldusvahendites tahtis roll. S8 e




Beebi nahk on mahkmepiirkonnas eriti tundlik, marjad mahkmed,
samuti hammaste tulekust voi kiilmetusest pdhjustatud happelised
véljaheited voivad tekitada punase, tundliku ja monikord haudunud
naha. Saialille-beebikreemis tsingiga sisalduv tsinkoksiid kaitseb
efektiivselt orna ja tundlikku nahka, saialill ja kummel rahustavad
ja leevendavad nahadrritust. Tsinkoksiid on puhtast tsingist val-
mistatud valge pulber, mis moodustab nahale kaitsekihi ja millel on
antiseptiline ning pisikutevastane toime. Tsink on eeterlik mikroele-
ment ja seda leidub peaaegu
igas inimrakus. Tsingil on
meie kehas elutahtis roll,
nditeks haavade parandami-
sel. Lisatuna Saialille-bee-
bikreemile tsingiga, kaitseb
tsinkoksiid nahka happelise
niiskuse eest ja aitab pind-
mistel haavadel paraneda.




Saialille-beebikreem tsingiga

kaitseb nahka. Kreemi koostises olev
lanoliin omab kdikide looduslike rasva-
dega vdrreldes suurimat veetakistus-
voimet, hooldades ja kaitsdes nahka
haudumise eest. Kreem sisaldab
saialillest ja kummelist valmistatud
tommist, mis on nahka rahustava,
poletikku alandava ja taastumisprot-
sesse aktiveeriva toimega.

Koostis: vesi, maapahklidliga tommis saialille- ja
kummeliditest, tsinkoksiid, mesilasvaha, vaha

(lanoliin), r ppegliitseriid,
eeterlike olide segu.

Saialille-lastekreemon nahka kaitsev
ja rahustav kreem, mis tasakaalus-
tab ning taastab naha loomulikud
protsessid. Igap&evane nahahooldus
saialille-lastekreemi abil aitab véltida

nahapoletike teket ja rahustab tekki-
nud nahaarritusi. Kreem on sobilik nii
beebidele kui ka kooliealistele lastele
ja tundliku nahaga taiskasvanutele.
Koostis: maapahklioliga tommis saialille- ja
kummeliditest, lahjendatud alkoholiga tommis

saialilleditest, vaha (lanoliin), savimuld, mesilas-
vaha, letsitiin, looduslike eeterlike dlide segu.

Saialilledli puhastab ja kaitseb nahka
alates esimesest elupdevast. Mahe-
dalohnaline taimedli imendub hésti ja
ergutab naha loomulikke funktsioone.
Nahale jaav drn kaitsekiht tekitab
meeldiva soojatunde. Oli on soovitav
kasutada korrapéraselt igapaevaseks
nahahoolduseks peale lapse pesemist
v0i vannitamist, poorates erilist tahe-
lepanu méhkmepiirkonnale, véltides
seega poletike ja haavandite tekke
voimalust.

Koostis: seesamidliga tommis saialille- ja
kummeliditest.



Ehkki iga pdev pole tarvis vannis kdia, voib beebile
magamaminekueelne vannitamine meeldida.
Vanniskaik voib muuta beebi uniseks ja 16dgastu-
nuks. Et hoida beebi nahka kuivamise eest, kasuta
monda taimsete dlidega vannitoodet, nagu naiteks
=% Puhastavat saialille-vannipiima lastele. Kontrolli,

" gt vannivee soojus oleks umbes 37°C.

See vastab beebi kehatemperatuurile.

Siis saab beebi [66gastuda ja vannitamist téielikult nautida.
Tupsuta beebi kuivaks (nahavoldid eriti hoolikalt) ja hddru teda
ornalt taimse Saialilledliga v6i Saialille-hoolduspiimaga.

Nii hoiad beebi naha pehme ja
elastsena.




Puhastav saialille-vannipiim lastele
hooldab ja puhastab orna ja tundliku
naha, séilitades selle loomuliku niiskus-
ja rasueritustasakaalu. Siinteetilistest
tensiididest vaba vannipiim jatab naha
sametiselt pehmeks. Kasutamine: lisa
vannivette kaks korgitait vannipiima ja
sega. Vannitamise jargselt on soovitav
kasutada Weleda Saialilledli voi Saia-
lille-hoolduspiima. Parim enne vaata
pakendilt.

Koostis: mandlidli, seesamidli, alkohol, gliitseriin,

rasvhappegliitseriid, tommis saialillest, eeterlike dlide
segu, mesilasvahaseep, xanthan

Rahustav saialille —vannipiim lastele
on ravitoimega toode on sobilik lapse
narvilisuse ja rahutuse korral, mis oma-
korda vdib pohjustada nahapdletike ja
nahadrrituste teket. Vannipiim toetab
lapse harmoonilist arengut, on l6dgasav
ja tasakaalustab loomulikud nahafunkt-
sioonid. Enne kasutamist loksutada!
Koostis: tommis saialilleditest, kalmusejuurest

ja liivateest, lavendlioli, magimannidli, salveidli,

tiimianioli, sidrunidli, laukapuumahl, naatriumkloriid,
silikumdioksiid, xanthan

Saialilleseep orna ja tundliku naha
vajadusi arvestades puhastab seep
nahka pehmelt ja hooldab ornalt ning

on kerge meeldiva Iohnaga.

IKoostis: palmidli-, kookosedli- ja oliivdliseep,
looduslike eeterlike olide segu; tommised saialille-
oitest, kummeliditest, iirisejuurest, aedkannikesest,
linnasest ja riisist; gliitseriin.

on vélja téstatud hambaarstidega ja
moeldud spetsiaalselt piimahammaste
puhastamiseks. Terved piimahambad
on aluseks tervetele jadvhammastele.
Laste-hambageel puhastab hambad,
kaitseb kaariese eest, hoiab suulimas-
kesta terve ja jatab suhu meeldiva
vérske maitse. Saialill annab geelile
saravkollase tooni. Geeli koostisai-
ned ei ole allaneelamisel lapsele
kahjulikud.

Koostis: rénihape; saialilleekstrakt; alginaat;
eskuliin; gliitseriin; ristikdomenidli; piparmtndidli.



Orn kehahooldus

Rahulolev beebi kasvab joudsasti ja ta areng on tasakaalus, kui
ta nahk on terve. Beebi nahk moodustab tema ja valise keskkonna

vahele barjaari, nii ei joua beebini liiga palju
settimata mojutusi. Beebi nahk on endiselt vaga
orn ja vastuvatlik. Seetdttu on ta nahk tundlik
beehihooldustoodete koostisainete suhtes. Oige
hooldus mdjutab beebi enesetunnet. Looduslikud
koostisained nagu taimsed tdmmised ja dlid hel-
litavad ja kaitsevad nahka looduslikul viisil. Nagu

meie, on ka need périt elusloodusest ja {ihilduvad
seega meie kehaga. Seepérast sulanduvad need nahasse, mis imab

neid holpsasti ja talub suurepéraselt.

N6uanded |186gastavaks
massaaZiks

e Piihendu téielikult oma beebile,
lase koigist hairida voivatest md-
tetest lahti.

e \eendu, et keskkond on meeldivalt
soe ja kata kinni beebi need
kehaosad, mida Sa ei masseeri,
véltimaks beebi kiilmetumist.

e Konele beebiga hellal toonil, kuid
piiia hoiduda pidevalt radkimi-
sest — beebi naudib ka seda, kui
masseerimise ajal vaitseb rahu ja
vaikus.

e Enne, kui alustad beebi masseeri-
mist, soojenda massaaZioli oma
pihkude vahel.

e Alusta drnade silitustega, et beebi
harjuks Sinu kéte liikumisega oma
nahal.



Saialilledli puhastab ja kaitseb nahka
alates esimesest elupaevast. Mahe-
dalohnaline taimedli imendub hasti ja
ergutab naha loomulikke funktsioone.
Nahale jaav orn kaitsekiht tekitab
meeldiva soojatunde. Oli on soovitav
kasutada korrapéraselt igapaevaseks
nahahoolduseks peale lapse pesemist
v0i vannitamist, poorates erilist tahe-
lepanu mahkmepiirkonnale, véltides
seega poletike ja haavandite tekke
voimalust.

Koostis: seesamidliga tommis saialille- ja
kummeliditest.

Weleda beebi-ja lastehooldu-
svahendid on dermatologiliselt
testitud.

Informatsiooni nimetatud testide
kohta leiate kodulehekiljelt
www.weleda.de

Saialille hoolduspiim on sobiv drna ja
tundliku naha igapaevaseks hooldami-
seks. Mahe kooretaoline hoolduspiim
on kergesti nahale kantav ja imendub
hésti. Hoolduspiima koostises

olevad ained hoiavad naha pehme ja
elastse. Hoolduspiima voib kasutada
niibeeebide kui ka taiskasvanute naha
hooldamiseks

Koostis: lahjendatud alkoholiga tommis saialillest,
jojobadli, mandlidli, gliitseriin, rasvhappegliitseriid,
mesilasvahaseep, looduslike eeterlike dlide segu,
xanthan (looduslik paksendi)..

Saialille-n&okreem lastele kaitseb ja
hooldab drna lapsenahka. Bioloogili-
selt ja kontrolli all kasvatatud saialille
oite tommis rahustab nahka,pehme
mandlidli hoiab naha sileda ja pehme.
Kreem hoiab naha niiskust , kaitseb
naha loomulikke funktsioone ja aitab
kaasa lapse naha tervele arengule.
Kreemi voib kasutada nii katel kui ka
kogu kehal, samuti on kreem sobilik

tundliku nahaga tdiskasvanutele
Koostisained :mandlidli, tdisvaha, mesilasvaha,
alkohol, rasvhappegliitseriid, tommis saialille
ditest, eeterlike dlide segu



Lapsed avastavad maailma mangides. Osad
mangud mangitakse valjas, kus tuleb ka tuult ja
kiillma taluda ning suvesoojust ja varsket dhku
kogeda. Vaga oluline on kaitsta nahka péikese,
killma, ja vahel IGikava tuule eest. Orn lapsenahk
reageerib nimetatud nahtustele eriti tundlikult. We-
leda lastehooldusvahendid aitavad kaitsta véliste
ilmamdjude eest ja hoiavad naha tasakaalus.

Hea nduanne!

Nii beebid kui ka vaikelapsd
vajavad varsket 6hku. Pdevane
jalutuskaik tugevdab immuun-
slisteemi ja on parim ennetus
kiilmetushaigustele. Samas saab
keha véljas piisavalvalt vajaliku
valgust, mida on vaja organismis
D-vitamiini moodustamiseks luude
arengul. Kui te ei tea, kui soojalt
oma last talvel riietada, torgake
oma kaks sorme talle selja poolt
krae vahele: nahk peab olema soe,
mitte mingil juhul niiske.




Calendula

Wind & Weather Cream
Saialillest tuule-ja kiilmakaitsekreem
on veevaba kreem n&onaha kaitseks
ilmastikumdjude eest. Puhas mesilas-
vaha ja taisvaha moodustavad nahale
loomuliku kaitsebarjaari, hairimata
naha hingamist. Biodiinaamiliselt
kasvatatud saialille ditest valmistatud
tdmmis on nahka rahustav. Magus-
mandlicli taastab naha loomuliku
elastsuse. Kreem on sobilik ka tundliku
nahaga téiskasvanutele.

Koostis: mandlidli, téisvaha, mesilasvaha, tommis
saialilleditest, eeterlike dlide segu.

Calendula Facial Cream
Saialille-n&okreem lastele kaitseb ja
hooldab drna lapsenahka. Bioloogili-
selt ja kontrolli all kasvatatud saialille
oite tommis rahustab nahka,pehme
mandlicli hoiab naha sileda ja pehme.
Kreem hoiab naha niiskust , kaitseb
naha loomulike funktsioone ja aitab
kaasa lapse naha tervele arengule.
Kreemi voib kasutada nii kétele kui ka
kogu kehale, samuti on kreem sobilik
tundliku nahaga tdiskasvanutele.

Koostisained :mandlidli, taisvaha, mesilasvahaal-
kohol, rasvhappegliitseriid, tommis saialille ditest,

eeterlike olide segu.

Hea nduanne:

kuna beebi nahk ei suuda

veel toota kaitsvat pigmenti
(melaniini), oleks parem, kui teda
esimesed kuus kuud paikese katte
ei viidaks. Alates seitsmendast
elukuust kaitse teda paikese eest
korge kaitsefaktoriga Eedelveiss
péikesekaitse emulsiooniga F 15

Edelweiss Sun Cream 20
Edelweiss péikesekaitse kreem
F 20 on mineraalainetel pohinev
kaitsev pdevituskreem.Veekindel
péevituskreem sisaldab titaan- ja
tsinkoksiidist UV-péikesefiltrit,
mis peegeldab tagasi nii UVA- kui
ka UVB-kiirguse, kaitstes nahka
enneaegase vananemise ja
péikesepdletuse eest.
Koostis: seesamidli, porgandiekstrakt,
titaanoksiid, alkohol, gliitseriin, sheavdi,
liisoletsitiin, maniokitarklis, jojobadli,
alumiiniumoksiid, edelweissiekstrakt ( e.k.
alpi janesekapp), xantaan, jint
inkoksiid, rasvhappe gliitseriid, looduslik

eeterlike olide segu. Ei sisalda stinteetilisi
varvi-, Iohna -ja saillitusaineid







Ulevaade tahtsamatest toorainetest,
mida kasutatakse Weleda beebi-ja

lastehooldusvahendite valmistamisel:

Mandlioli: orn ja pehme sobilik ka véga tundlikule nahale, rikas kiillasta-
mata rasvhapete poolest.

Seesamioli: rikas kiillastamata rasvhapete ja vitamiin E poolest.
Saialill: parandava toimega, eriti nahavigastuste ja pdletike korral.
Kummel: rahustab nahka ja ennetab pdletikke.

Mesilasvaha: mdjub nahale kaitsvalt ilma nahka ummistamata ja
naha funktsioone hairimata.

e 8 Villavaha: nahka kaitsev,ilma nahahingamist takistamatta, eriti
nahasabralik.

*v. " Tsinkoksiid: mineraalne substants, mis loomulikul viisil niiskust
seob, mdjub poletikku ennetavalt.

Savimuld: annab konsistentsi,seob niiskust.

Rasvhappegliitseriid: looduslik emulgaator (taimedlist ja :.-_ 2 oY
taimne gliitseiin) seob vesiseid ja rasvaseid osi, hoiab niiskust .‘3I L] ‘.‘
tagasi ja annab nahale elastsuse. b

Xantan: abiaine , annab konsistentsi, emulsioonistabilisaator







Soovitavad on ka Weleda erinevad kehadlid:
arnika-, tsitrus-, saialille-, roosi-, lavendli- ja
astelpajudli, mis annavad korraparasel kasuta-
misel, soovitavalt peale veeprotsetuure, nahale
elastsuse.

Lapseootuse ajal ja peale siinnitust on nahk
véga tundlik ja reageerib kergesti erinevatele
mdjudele. Weleda mandli ndohooldussari aitab
eriti tundlikul ndonahal taas leida loomuliku ta-
sakaalu. Sari koosneb Mandli n&odlist, ndokree-
mist, niisutuskreemist ja puhastusemulsioonist

! Lwwprtier
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Weleda kvaliteedip-
Ohimotted

Loodus ja inimese organism
baseeruvad samadel eluprotses-
sidel Weleda tooted aitavad sai-
litada, stimuleerida ja, kui vaja,
taastada tervislikke eluprotsesse
inimkehas. Et tagada optimaal-
seim Gihtesobivus meie kehaga,
kasutab Weleda oma toodetes
ainult looduslikke koostisosi.
Need on, kui vahegi voimalik,
périt kontrolli 1abinud mahepdl-
lumajandusest ja -aiandusest
ning mahepdllunduse sertifikaati
omavatest looduslikest piirkon-
dadest.

Toorained: Weleda todtajad kasvata-
vad meie biodiinaamilistes aedades
iile 250 erineva ravimtaime. Saak
koristatakse kasitsi ja varskelt korja-
tud taimed saadetakse tootlemiseks
otse Weleda tootmisettevotetesse.
Seal testitakse iga koostisosa moju
ja kvaliteeti. BDIH looduskosmeetika
kvaliteedimark tagab erapooletu
kvaliteedigarantii. Uhtki meie toodet ei
ole loomade peal testitud.

Tooted: on efektiivsed tanu koostiso-
sadele, mis mdjutavad ja tugevdavad
iiksteist vastastikku ning muudavad
siinteetilised séilitusained mittevaja-
likuks. Samuti eikasutata stinteetilisi
[ohnaaineid, varvaineid ega minera-
alolide baasil valmistatud koostisosi.
Aroom saadakse (iksnes aromaatsetest
taimedest (eeterlikud olid).

Informatsiooni nii nende kui kdigi teiste kehahooldustoodete kohta
koos toodete kirjeldustega leiate meie kodulehekiljel:
www.Weleda.ee voi www.weleda.com

Kui teil peaks olema kisimusi,
siis kirjutage:

OU Frend Trade

J.Kunderi 42-1A Tallinn 10121
e-post: info@weleda.ee
Infotelefon: 6 555 111

VVELEDA



Lapseootusaja algusega ja imetamisajaga toimu-
vad nii naise kehas, tajudes kui ka ellusuhtumises
pohjalikud muutused. Weledal on rasedatele ja
imetamise ajaks mdeldud tooted téiesti loodusli-
kud:

ennetab rasedusarmide teket aitab kaasa rinnapiima tekkele
valmistab ette stinnituseks hooldab ja lodgastab.
hooldab ja Io6gastab rinda

r. e
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Weleda raseda-hooldusdli

tasakaalustab naha niiskusregulatsio-
oni. Korraparane kohu, tuharate, reite
ja rindade massaaz valdib kudede
venitusarmide ehk nn rasedusarmide
teket. Olis sisalduvad mandlidli ja

E- vitamiini-rikas nisuidudli-arnika
tommis parandavad naha elastsust

ja venimisvdimet. Weleda Raseda-
hooldusdli on soovitatav kasutada
raseduse algusest kuni 3 kuud peale
sinnitust. Oli toimib efektiivsemalt, kui
kasutada seda peale veeprotseduuri.
0li on dermatoloogiliselt testitud.
Koostis: mandlidli, jojobadli, nisuidudliga tommis
arnikaditest, eeterlike dlide segu

Abiks neile ,
kes soovivad stinnitada

Welead lahkliha-massaaZzioli

on moeldud lahkliha massaaziks
alates 34-st rasedusnadalast,
véltimaks siinnitusel tekkida voivat
lahkliha rebenemist vi loikamist.
Lahkliha-massaazidli on spetsiaalne
stinnituseks ettevalmistamiseks
mdeldud 6li. Korraparane dliga tehtav
lahkliha massaaz mojub antud
piirkonda lodvestavalt, suurendab
lahkliha elastsust ja parandab selle
verevarustust. Oli on dermatoloogili-
selt testitud ja ei sisalda siinteetilisi
Iohna-, varvi- ja séilitusaineid ega
mineraaldlisid.

Koostis: mandlidli, nisuidudli, eeterlike dlide segu




on abiks imetamisel, [6ogastades rin-
nanaarmetes tekkida vdivaid valulikke
paisusid. Oli ergutab rinnapiima teket
ning on soovitatav kasutada alates
38 rasedusnédalast. Masseerida

mitu korda péevas rindu ja rinnanibu
iimbrust kergelt silitavate ringjate
liigutustega suunaga rinnanibu poole.
0li on dermatoloogiliselt testitud ja ei
sisalda siinteetilisi [dhna-, vérvi- ja
sdilitusaineid ega mineraaldlisid

Koostis: mandlidli, eeterlike dlide segu ( ristikdo-
men, kummel)

on segu biobiinaamiliselt kasvata-
tud taimedest. Tee tasakaalustab
organismi vedelike regulatsiooni ning
soodustab rinnapiima teket. Soovitav
on alustada tee joomist juba raseduse
[opus ja jatkata imetamise 1opuni.
Tee on meeldiva maitsega, kustutab
janu ja sobib juua ka kiilmalt. Toode
ei sisalda siinteetilisi varvi-, Iohna- ja
sdilitusaineid ning suhkrut. Hoida
kuivas kohas!

Koostis: aniis, apteegitill, kdomned, pdldlambaldats,
sidrunaloisialehed

en on moeldud kdhu lodvestavaks
massaaziks. Oliga tehtud orn
kdhumassaaz véldib soolestikus
gaaside teket. Soojenda peopesas
véike kogus 0li ja silita dliste kdtega
lapse kdhtu péripdeva imber naba.
Igapéevane korraparane massaaz
aitab lapsel kujundada eluriitmi oma
harmooniliseks arenguks.

Koostis: magusmandliali, eeterlike dlide segu (
majoraan, Rooma kummel, kardemon )
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